
EDUCACIÓN
C O N T I N U A D A

Conocimiento en salud

a otro nivel

VI SIMPOSIO
de Gastroenterología,
Hepatología 
y Nutrición Pediátrica
30 años Sección de Gastroenterología,
Hepatología y Grupo de Soporte
Nutricional Pediátrico

AGENDA ACADÉMICA
INVITADOS INTERNACIONALES

Silvana Bonilla, MD, USA
Médico asistente, División de Gastroenterología, Hepatología y 
Nutrición. Boston Children´s Hospital. Profesor adjunto de 
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para el Cuidado Integral de la Enfermedad Inflamatoria 
Intestinal Pediátrica. Profesor Asociado de la Universidad de 
Barcelona. 

Natalia Egea, ND, España
Dietista-Nutricionista Pediátrica. Hospital Sant Joan de Déu, 
Barcelona. Universidad de Barcelona

Erick Toro, MD, México
Gastroenterólogo Pediatra. Unidad de Fisiología y Motilidad 
Gastrointestinal. Instituto Nacional de Pediatría, México

Eitan Rubenstein, USA
Médico asistente, División de Gastroenterología, Hepatología y 
Nutrición; Director, Unidad de Endoscopia Transnasal. Centro 
Aerodigestivo. Boston Children´s Hospital. Profesor asistente de 
pediatría, Facultad de Medicina de Harvard
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Ailim Carias, MD.
Gastroenteróloga Pediatra. Fundación Santa 
Fe de Bogotá. Universidad de los Andes. 
Presidenta del COLGAHNP
María Fernanda Roa, MD.
Jefe de Neonatología. Fundación Santa Fe de 
Bogotá.
Carolina Bonilla, MD.
Jefe de Cuidado Intensivo Pediátrico. 
Fundación Santa Fe de Bogotá. Universidad 
de los Andes.
Sonia Restrepo, MD.
Neumóloga pediatra. Coordinadora 
Departamento de pediatría. Fundación Santa 
Fe de Bogotá.
Guillermo Campos, MD. ORL.
Director instituto de laringología. Fundación 
Santa Fe de Bogotá.
Juan Carlos López, MD.
Infectólogo Pediatra. Fundación Santa Fe de 
Bogotá.
Alexandra Díaz, Terap. Ocupacional.
Especialista en déficit de integración sensorial. 
Fundación Santa Fe de Bogotá.
Claudia Briceño, ND.
Jefe Departamento de Nutrición, Fundación 
Santa Fe de Bogotá.
María A. Montaña, MD.
Pediatra. Máster en lactancia materna. 
Fundación Santa Fe de Bogotá
María Fernanda Fonseca, ND.
Soporte Nutricional Pediátrico. Fundación 
Santa Fe de Bogotá.
Karen Lancheros, ND.
Soporte Nutricional Pediátrico. Fundación 
Santa Fe de Bogotá. 
Laura Durán, ND.
Soporte Nutricional Pediátrico, Fundación 
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Mónica Jaimes, MD.
Gastroenteróloga Pediatra. Fundación 
Santa Fe de Bogotá.
Angie Vergara, MD.
Gastroenteróloga Pediatra. Fundación 
Santa Fe de Bogotá.
Carolina Zambrano, MD.
Gastroenteróloga Pediatra. Fundación 
Santa Fe de Bogotá.
Sergio Romero, MD.
Gastroenterólogo Pediatra. Universidad El 
Bosque. Bogotá.
Diana Romero, MD.
Cirujana Pediatra. Especialista en vía 
aérea. Homi. Clínica Shaio. Bogotá.
Liliana Ladino, ND.
Especialista en nutrición clínica pediátrica. 
Directora CIENnutrition. Bogotá
Catalina Bagés, MD.
Pediatra Nutrióloga. Universidad El 
Bosque. Bogotá
Karina Lozano, MD.
Fellow de Gastroenterología Pediátrica. 
Universidad El Bosque.
Martha Cabeza, Enf.
Grupo de Soporte Nutricional Pediátrico. 
Fundación Santa Fe de Bogotá.
Luisa Fonseca, Enf.
Clínica de Heridas. Fundación Santa Fe de 
Bogotá.
Dora Niño, Enf.
Clínica de Heridas. Fundación Santa Fe de 
Bogotá.
Milena Márquez, ND.
Departamento de Nutrición. Fundación 
Santa Fe de Bogotá
Carlos Vargas, MD. ORL. 
Jefe Sección de laringología. Fundación 
Santa Fe de Bogotá.
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Jennifer Laguna, Enf.
Grupo de Soporte Nutricional Pediátrico. 
Fundación Santa Fe de Bogotá
José Vera, MD. 
Gastroenterólogo Pediatra.  Jefe Sección de 
Gastroenterología Pediátrica y Grupo de 
Soporte Nutricional Pediátrico. Fundación 
Santa Fe de Bogotá. Universidad de los 
Andes.
Nicolás Mora, MD.
Cirujano Pediatra. Fundación Santa Fe de 
Bogotá.
Johana Hincapié, MD.
Gastroenterologa Pediatra. 
Hospital Universitario del Valle
Carolina Giraldo, MD.
Cirujana colorectal pediátrica. Fundación 
Santa Fe de Bogotá. 
Laura Bustacara, ND.
Nutricionista certificada en enfermedades 
digestivas. Bogotá.
Cristian Amaya, QF.
Químico Grupo de Soporte Nutricional 
Pediátrico. Fundación Santa Fe de Bogotá.
Alexandra Castillo, Fono.
Fonoaudióloga. Fundación Santa Fe de 
Bogotá.
Stephania Peña, MD.
Gastroenteróloga pediatra. Fundación 
Hospital Pediátrico La Misericordia. La 
Cardio. Bogotá, Colombia.
María Beatriz García, MD.
Alergóloga Pediatra. Fundación Santa Fe de 
Bogotá. UNIMEQ ORL
Catalina Ayala, MD.
Psiquiatra de niños y adolescentes. 
Fundación Santa Fe de Bogotá. Universidad 
de los Andes.
Diana Mora, MD.
Gastroenteróloga Pediatra. Fundación HOMI. 
Universidad Nacional. 

Melquicedec Vargas, MD.
Gastroenterólogo Pediatra. Gastro 
Kids, Pereira. 
Gustavo Triana, MD.
Jefe Sección de Radiología Pediátrica. 
Fundación Santa Fe de Bogotá
Yeny Cuellar, ND.
Nutricionista. Coordinadora de CELAN. 
Profesora Facultad de Medicina de 
Unisanitas.
Diana Sánchez, MD.
Gastroenteróloga pediatra. Hospital 
Pablo Tobón Uribe. Medellín
Karol Vigoya, ND.
Departamento de Nutrición. Fundación 
Santa Fe de Bogotá
Juan Pablo Riveros, MD.
Gastroenterólogo Pediatra. Past 
Presidente COLGAHNP.
Michelle Higuera, MD.
Gastroenteróloga Pediatra. Directora 
del posgrado de Gastroenterología 
Pediátrica Universidad El Bosque.
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Alergólogo Pediatra. Profesor 
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MARTES 25 DE MARZO 2025  CURSO TALLER PRESENCIAL

07:00-07:30

07:30-10:15

07:30-08:00

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-10:00

10:00-10.15

10:15-10:45

10:45-14:30

10:45-12:00

12:00-12:15

12:15-13:15

13:15-14:00

14:00-14:30

Bienvenida - Grupo Coordinador
Claudia Briceño, ND y José Fernando Vera, MD

Bases del soporte nutricional avanzado 
Moderadoras: María Fernanda Fonseca, ND y Angie Vergara, MD

Importancia de los grupos de soporte nutricional en pediatría.
Ailim Carias, MD

Estrategias para apoyar la lactancia materna en el área hospitalaria. 
María Alejandra Montaña, MD 

Requerimientos de macronutrientes y micronutrientes en el niño sano.
Carolina Zambrano, MD

Taller de Tamizaje nutricional, antropometría y uso de curvas de 
crecimiento
Laura Durán, ND, Mónica Jaimes, MD, Sergio Romero, MD

Sesión de preguntas 

Receso industria

Nutrición enteral avanzada
Moderadoras: Karen Lancheros, ND y Mónica Jaimes, MD

Taller de nutrición enteral: indicaciones, vías de acceso, requerimientos, 
inicio, mantenimiento, cuidados.
Ailim Carias, MD,  Karina Lozano, MD,  Laura Durán ND,
Martha Cabeza, Enf.

Sesión de preguntas

Almuerzo-taller con el experto. Box Lunch
Accesos gastrointestinales endoscópicos mínimamente invasivos
José Vera, MD

Fórmulas especiales en nutrición enteral.
Laura Durán, ND, Angie Vergara, MD

Clínica de heridas: ¿cómo prevenir y como cuidar las ostomías?
Luisa Fonseca, Enf. y Dora Niño, Enf.

AUDITORIO FUNDADORES AMA PISO 1
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14:30-18.00

14:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:30

16:30-16:30

16:30-17:00 

17:00-17:30

17.30-18:00

Nutrición parenteral avanzada I
Moderadora: Karina Lozano, MD y Juliana Ruzinque, MD

Taller de nutrición parenteral: indicaciones, requerimientos, inicio y 
mantenimiento.
Milena Márquez, ND, Jennifer Laguna Enf.,  Sergio Romero, MD, José Vera, MD

Sesión de preguntas

Receso industria 

Accesos vasculares (PICC) en nutrición parenteral por la enfermera.
Jennifer Laguna, Enf.

Accesos vasculares en nutrición parenteral por el radiólogo. Gustavo Triana, MD 

Accesos vasculares en nutrición parenteral por el cirujano. Nicolás Mora, MD

Sesión de preguntas y cierre

07:00-10:15

07:00-07:30

07:30-08:00

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-10:00

10:00-10:15

MARTES 25 DE MARZO 2025  CURSO TALLER PRESENCIAL

MIÉRCOLES 26 DE MARZO 2025  CURSO TALLER PRESENCIAL

Nutrición parenteral avanzada II 
Moderadores: Juliana Ruzinque, MD y Angie Vergara, MD 

Terapia de sello en nutrición parenteral. Ailim Carias, MD 

Manejo actual de las infecciones por catéteres de nutrición parenteral. 
Juan Carlos López, MD 

Como ciclar la nutrición parenteral. Karen Lancheros, ND

Interacciones fármaco nutrientes. Cristian Amaya, QF

Taller: rol del fonoaudiólogo y el terapeuta ocupacional en las alteraciones 
sensoriales durante la alimentación
Alexandra Castillo, Fono, Alexandra Díaz, Terap.

Sesión de preguntas

AUDITORIO FUNDADORES AMA PISO 1

AUDITORIO FUNDADORES AMA PISO 1
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10:15-10:45

10:45-13:30

10:45-11:15

11:15-11:45

11:45-12:15

12:15-12:30

12:30-13:30

13:30-18:00

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-15:45

15:45-16:15

16:15-16:45

16:45-17:15

17:15-17:45

17:45-18:00

Receso Industria

Nutrición avanzada en enfermedades digestivas y nutricionales I
Moderadoras: Carolina Zambrano, MD, Sergio Romero, MD

Soporte nutricional en el recién nacido crítico. María Fernanda Roa, MD

Soporte nutricional en el paciente pediátrico crítico. Carolina Bonilla, MD

Evaluación y soporte nutricional en el paciente con dificultades alimentarias.
Ailim Carias, MD

Sesión de preguntas

Almuerzo-taller con el experto. Box Lunch
Recuperación nutricional del paciente con trastorno de comportamiento 
alimentario severo (TCA).                             
María Fernanda Fonseca, ND, Catalina Ayala, MD, José Vera MD

Nutrición avanzada en enfermedades digestivas y nutricionales II
Moderadoras: Mónica Jaimes, MD, Sergio Romero, MD

Nutrición en el paciente con enfermedad inflamatoria intestinal.
Diana Mora, MD

Nutrición en el paciente con colestasis. Angie Vergara, MD

Nutrición en el paciente con APLV. Laura Bustacara, ND

Nutrición en el paciente con enfermedad celiaca. 
Mónica Jaimes,  MD y Laura Durán, ND

Sesión de preguntas

Receso industria

Esteatohepatitis asociada a disfunción metabólica (MASH). Carolina 
Zambrano, MD

Soporte nutricional en el paciente oncológico.
Ailim Carías, MD y Karen Lancheros, ND

Soporte nutricional en el paciente con enfermedad renal.
Karol Vigoya, ND

Sesión de preguntas y cierre

AUDITORIO FUNDADORES AMA PISO 1
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JUEVES 27 DE MARZO 2025

07:30-08:00

08:00-10:15

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:15

10:15-10:45

10:45-13:00

10:45-11:15

11:15-11:45

11:45-12:15

12:15-12:45

12:45-13:00

Bienvenida
Roosvelt Fajardo MD, Juan Gabriel Piñeros, MD, Sonia Restrepo, MD, 
José Fernando Vera, MD

Primera sesión: controversias en nutrición
Moderadores:  Ailim Carías, MD y  Adriana Prada, MD

¿Bebidas a base de plantas: una opción en nuestros pacientes? 
Catalina Bages, MD

Azúcar  y edulcolorantes en lactantes, niños y adolescentes: ¿qué 
hacer?.  Yeny Cuellar, ND

Las texturas importan: ideas clave en alimentación complementaria. 
Liliana Ladino, ND

Nutrición en el niño con disfagia. ¿cómo ayudar? Natalia Egea, ND

Sesión de preguntas

Receso Industria

Segunda sesión
Neurogastroenterología I: el estómago e intestino fuera de tono
Moderadores: Carolina Zambrano, MD y Álvaro Mariño, MD

Dispepsia funcional y gastroparesia: pruebas de función gástrica  y 
tratamiento. Erick Toro, MD

Neuroestimulación auricular y gástrica: ¿una realidad en nuestro 
medio?. Melquicedec Vargas, MD

Intervenciones basadas en terapia cognitivo-conductual para los 
trastornos gastroduodenales de la interacción intestino-cerebro. 
Catalina Ayala, MD

Pseudoobstrucción intestinal crónica: ¿cómo diagnosticarla y como 
tratarla?  Erick Toro, MD

Sesión de preguntas

VI SIMPOSIO AUDITORIO ROSALBA PACHECO PISO 7
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Almuerzo con el experto. Box Lunch – Laboratorio
Moderador: 

Tercera sesión
Enfermedad inflamatoria intestinal I 
Moderadores: Carolina Zambrano MD, Fernando Sarmiento MD

Abordaje de la EII de inicio temprano y muy tempano.
Diana Sánchez, MD

Síntomas extradigestivos en la EII. ¿cuál es nuestra realidad?
Angie Vergara, MD

Seleccionando la terapias apropiadas para la EII pediátrica: 
distinciones clave entre terapias con anticuerpos monoclonales y 
los  JAK inhibidores orales. 
Javier de Carpi, MD

Sesión de preguntas

Receso industria

Cuarta sesión
Ayudas diagnósticas en gastroenterología 
Moderadores: Angie Vergara, MD y Marco Suárez, MD

Resistencia a los antimicrobianos de Helicobacter pylori mediante 
secuenciación de próxima generación en muestras de heces en 
población pediátrica.
Silvana Bonilla, MD

Ultrasonografía hepática de última generación: cuantificando 
fibrosis y grasa hepática.
Gustavo Triana, MD

Endoscopia transnasal (ETN) en pediatría.
Eitan Rubinstein, MD

El EndoFLIP (sonda de imagen endoluminal funcional): una realidad 
en Colombia.
Johana Hincapié, MD

Sesión de preguntas y cierre

13:00-14:00

14:00-17:30

14:00-14:25

14:25-14:50

14:50-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-17:45

15:45-16:10

16:10-16:35

16:35-17:00

17:00-17:20

17:30-17:45

JUEVES 27 DE MARZO 2025 VI SIMPOSIO AUDITORIO ROSALBA PACHECO PISO 7
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07:00-08:00

08:00-10:45

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-13:15

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-12:45

12:45-13:45

Desayuno con el experto – Laboratorio
Moderador: 

Quinta sesión
Enfermedad Inflamatoria II y Helicobacter pylori
Moderadores: Nataly Gonzalez, MD y Diego Blanco, MD

¿S.O.S: Qué hacemos con el Crohn refractario?
Javier de Carpi, MD

Cuando la nutrición en la EII pediátrica es la respuesta. 
Natalia Egea, MD         
               
Manejo de la colitis ulcerativa severa. Javier De Carpi, MD

Erradicación de H. pylori en Colombia  y Latinoamérica: ¿Qué pasa en el 
mundo real?. José Vera, MD

Lesiones premalignas gástricas  en niños: ¿una razón más para el tratamiento 
de H. pylori?. Silvana Bonilla, MD

Sesión de preguntas

Receso Industria

Sexta sesión
Neurogastroenterología II: el colon fuera de tono
Moderadores: Diana Quimbayo, MD y Claudia Losada, MD

Constipación refractaria. ¿Cómo tratarla?. Erick Toro, MD

Cuando el biofeedback puede ayudar en el estreñimiento.
Johana Hincapié, MD

Cuando la cirugía es la respuesta en el estreñimiento.
Carolina Giraldo, MD

Sesión de preguntas

Almuerzo con el experto. Box Lunch – Laboratorio
Moderador: 

VIERNES 28 DE MARZO 2025 VI SIMPOSIO AUDITORIO ROSALBA PACHECO PISO 7
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Séptima sesión
Encuentro de trastornos aerodigestivos 
Moderadores:  Juliana Cáceres MD, José Vera, MD

Evaluación de los trastornos deglutorios por el ORL y el FEES.
Carlos Vargas MD

Evaluación de la deglución por el radiólogo y fono.
Gustavo Triana MD y Alexandra Castillo, Fono

Evaluación funcional de los trastornos aerodiegestivos por 
gastroenterólogo pediatra. Erick Toro, MD

Esofagitis eosinofílica (EoE) en el paciente aerodigestivo: diagnóstico y 
tratamiento. Eitan Rubinstein, MD

Sesión de preguntas

Receso industria

Evaluación pulmonar en pacientes con trastornos aerodigestivos. Papel 
del neumólogo. Sonia Restrepo, MD

Patología adquirida laringotraqueal: papel del laringólogo en el 
tratamiento.  Guillermo Campos, MD

Patología congénita laringotraqueal: papel y abordaje por el cirujano 
pediatra de vía área. Diana Romero, MD 

Sesión de preguntas y cierre

13:45-17:25

13:45-14:10

14:10-14:35

14:35-15:00

15:00-15:25

15:25-15:40

15:40-15:55

15:55-16:20

16:20-16:45

16:45-17:10

17:10-17:25

VIERNES 28 DE MARZO 2025 VI SIMPOSIO AUDITORIO ROSALBA PACHECO PISO 7
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07:15-07:30

07:30-07:50

07:50-08:10

08:10-08:30

08:30-08:50

08:50-09:05

09:05-09:20

09:20-09:35

09:35-09:55

09:55-10:10

10:10-10:25

Presentación del “Consenso colombiano para el diagnóstico y tratamiento 
de la esofagitis eosinofílica en población pediátrica”  
COLGAHNP-ACAAI-ACG 
Expertos internacionales: Mario Vieira MD, Jorge Amil Diaz MD, Victor Vila, 
MD; Eitan Rubinstein MD

Bienvenida 
Grupo Coordinador : José Vera, MD; Kathalina Puerto, MD; Carolina 
Zambrano, MD
Moderador primera sesión: Angie Vergara, MD y Otto Calderón, MD

Registro de la EoE en Colombia.
Michelle Higuera, MD

Definición, factores de riesgo, clínica, evaluación de síntomas y severidad. 
José Vera, MD 

¿Cómo confirmar mediante endoscopia el diagnóstico de EoE?.
Stephania Peña, MD

¿Cuál es el papel de la histología para el diagnóstico y el seguimiento de 
pacientes pediátricos con EoE?
Rocío López, MD y Edna Quintero, MD

¿Qué papel tienen los estudios de: esofagograma con bario, en el 
diagnóstico y evaluación de la EoE? Gustavo Triana, MD 

¿Qué papel tienen los estudios de endoscopia transnasal sin sedación en el 
diagnóstico y evaluación de la EoE? Eitan Rubinstein, MD

¿Qué papel tienen los estudios de: pH/impedanciometría esofágica, 
manometría de alta resolución, EndoFlip, y ultrasonido endoscópico 
esofágico, en el diagnóstico y evaluación de la EoE?
Melquicedec Vargas, MD

¿Cuál es el papel de las dietas de eliminación en el tratamiento de la EoE?
Ailim Carias, MD

Sesión de preguntas

Receso industria

SÁBADO 29 DE MARZO 2025 VI SIMPOSIO AUDITORIO ROSALBA PACHECO PISO 7
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Hepatología y Grupo de Soporte
Nutricional Pediátrico

AGENDA ACADÉMICA

10:25-10:45

10:45-11:05

11:05-11:25

11:25-11:45

11:45-12:05

12:05-12:25

12:25-12:40

Moderadora segunda sesión: Otto Calderón, MD  y José Vera, MD
¿Cuál es el papel de las dietas de eliminación guiadas por pruebas de 
alergia?
María Beatriz García,  MD

¿Cuál es el papel de los inhibidores de bomba de protones para la 
inducción y el
mantenimiento de la remisión de la EoE?
Juan Pablo Riveros, MD

¿Cuál es el papel de los esteroides tópicos para la inducción y el 
mantenimiento de la remisión de la EoE?
Catalina Ortiz, MD

¿Cuál es el papel de los biológicos para la inducción y el mantenimiento 
de la remisión de la EoE? 
Carlos Chinchilla, MD y Edgardo Chapman, MD

¿En qué pacientes se indica la dilatación esofágica y cómo debe 
realizarse? José Vera, MD

¿Cuáles son los predictores de la respuesta al tratamiento, evaluación 
calidad de vida y transición a la etapa adulta?
Carolina Zambrano MD, Fabián Juliao, MD

Sesión de preguntas y cierre
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